
 

Schutz- und Hygienekonzept  
TSC dancepoint e.V.  
 

Folgende Maßnahmen zum Infektionsschutz werden im  
TSC dancepoint e.V. umgesetzt: 
 

 
 

 
Personen mit Krankheitszeichen (z.B. Fieber, Husten, Atemproblemen, Verlust des Geschmacks-, 
Geruchssinns) sind vom Sportbetrieb ausgeschlossen. 

 
Abstandhalten (mindestens 1,5 m) zu anderen Personen bzw. im Training zu anderen Tanzpaaren 
und dem/der TrainerIn 

 
Tragen von Mund-Nasen-Schutz im gesamten Clubheim zwingend erforderlich; einzige Ausnahme 
ist während des Trainings im Saal. 

 
Regelmäßige Handhygiene (Händewaschen und Handdesinfektion mit bereitgestelltem 
Handdesinfektionsmittel) 

 
Einhalten der Hust- und Niesetikette (Husten oder Niesen in die Armbeuge oder Taschentuch) 

 

Desinfektion der Türklinken / Musikanlagen / Lichtschalter nach der Trainingseinheit mit 
bereitgestelltem Flächendesinfektionsmittel 
o Beim freien Training: durch das Tanzpaar  
o Beim Gruppentraining: durch den/die TrainerIn 

 
Keine Tanzpartnerwechsel (ein/e feste/r TanzpartnerIn) 

 Feste Trainingsgruppen mit festen Trainern, max. 9 Paare pro Gruppe. Einteilung erfolgt in 
Absprache mit den Trainern. Es können maximal 2 Gruppen / Kurse belegt werden.  

 
Lüftungspausen zwischen den Trainingseinheiten (50 min. Training / 10 min. Lüften) und wenn 
möglich Training bei geöffneten Fenstern. 

 Betreten der Säle erfolgt wieder über das Foyer. Bitte unbedingt die Abstandsregelungen 
beachten! 

 
Der Aufenthalt im Foyer / Eingangsbereich vor und nach dem Training ist für maximal 10 
Personen erlaubt. Die Umkleiden und Duschen sind nur mit dem Ampelsystem vor den Umkleiden 
nutzbar. 

 

 Freies Training und Privatstunden: Ausschließlich nach Anmeldung über Saalbuchungssystem 

 

Dokumentation der Aufenthaltszeiten zum Zweck der Kontaktpersonenermittlung im Falle eines 
nachträglich identifizierten COVID-19 Falles  
o über Anwesenheitslisten in den Gruppentrainings und Fitnesskursen und  
o Protokoll der Türschließanlage bei freiem Training oder Privatstunden 



 

 


